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Учебный план внеурочной деятельности 10-11-х классов на 2023/2024 уч. год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Занятия 

по направлениям 

внеурочной деятельности 

10-е классы 11-е классы 
Всего 

часов в 

неделю 10-1 10-2 10-3 10-4 10-5 10-6 11-1 11-2 11-3 11-4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

 «Баскетбол» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

«Лицейский медиа-центр 

«149.ru» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Коммуникативн

ая деятельность 

Лидерский клуб «Флагман» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Экскурсии, посещения 

театров, выставок, 

туристические походы и 

выезды 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Информационна

я культура 

«Основы функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Интеллектуальн

ые марафоны 

«Клуб интеллектуальных 

игр» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Учение с 

увлечением 

«За страницами учебника 

истории» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

ИТОГО  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
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